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Федеральным государственным образовательным стандартом начаJIьного

обшего образования
( r Klr lать Фгос. пооп, умк, авторск},ю программу/программы, издательство, год издания)

по шахматы

Количество часов 48



Прогнозируемые результаты

l год обучения

В оезчл b],a-I е изччения данн() и пD()l,п аммы ччашийся пг) иобоет ает clltlя
- о шахматах терминах : белое и черное поле! горизонталь, вертикirль, диагонzлJlь, центр, партнеры,
нач:Ulьное положение, белЫе, черные, ход! взятие, стоять под боем, взятие на проходе, дJIинная и
коротмя рокировка, шах, мат, пат, ничья. -О
названиях шахматных фиryр: ладья ,слон, ферзь, конь, пешка, король, правила хода и взятие
кюкдой фиryры
И умеет:
-ориентироваться на шахматной доске:
-играть каэкдой фиryрой в отдельности и в совокупности с другими фиryрами без нарушения
правил шахматного кодекса:
_правильно помещать шахматную доску мех(ду партнерами;
-правильно расставлять фиryры перел игрой;
-раU]ичать горизонт:tль,вертикмь, диагонalль;
-рокировки;
-объявлять шах;
-ставить мат
-решать элемеrrгарные задачи на мат в один ход.

2 год обучения

Учаrцие ся должны знать
-выигрышные стратегии матования одинокого корля;
Уметь:
-ставить мат одинокому королю двумя ладьями, королем и ферзем, королем и ладьей из любой
позицииi
-понимать причиньi своего выигрыша и проигрыша;
-сравнивать и анализировать действия других игроков:
-разыгрывать простейшие пешечные и ладейные эндшпили

3 год обучения

Учаши еся,ll олжны зtlать
-основные идеи комбинаций разJIичных типов;
Уметь:
-осущестыIятЬ простейшие комбинации: опред9лятЬ наиболее эффекгивные способы достижения
результата.

4 год обучения.

учаtциеся .,lOJ жны знать:
-понятия ограничения, открытой и полуоткрытой линии;
-слабые И сильные поля, силУ и слабость изолированных пешек в центре, централизацию блокады
Уметь:
-занимать и использовать открытые линии, 7 и 8 горизонтали;
-блокировать проходные пешки. оцениаать качество расположения фигур;-использовать базовые понятия.



ТРебОвания к уровню подго,Iовки )^rащихся

Раздел чебного компетенция
I I Iахматная доска чносm qrl ко,цпеmеяиlrr: уметь акгивно вrJIючаться в коллективнyк)

деятельность со сверстниками в достижении любой цели
Меtпапреdмеmноя компеmенцurl: находить ошибки при выполнении заданий.
отбшрать способы их исправления , играть честно, дружно . соблюдая
установленные правила.
коммунuкаtпuвные ко-цпеmенцw!.. знакомстао с }чителем и одноклассниками.

енпс пать в диа],lог

-|lu

lllахматные фиryры uчноспнсlя ко.чпеlпенцl!rt.. проявлять положительные качества личности и
улрitвлять эмоциями в разных ( нестандартных) сиryациях и условиях
Меtпапреd.челпная компепеццчrr: находить ошибки лри выполнении залаяий.
отбирать способы их исправления, играть честно.дружно. соблюдая
установленные лравила,
Коl,tмунuкаtпuвная компепелlцtlя: упраыIять эмоциями при общевие со
саерстниками и взрослыми, сохранять холоднокровие, сдержанность,
рассудительность, играть смелоj с инициативой, согласуя действия с

_iI

1,()8 иlllам ть больше вы мки и смекiшки
Ilачальная
расстановка фиryр

анiUIизировать их технику, выявлять ошибки и активно помогать в их
исправлении.
меtпапреd.uеtпная компеmеuцttя: Орrанизовать самостоятельную деятельность с
учетом требований ее безопасности, сохранности ее инвентаря и оборулования,
организация рабочего места.
Ко:tсчунuкапuвная компеmенцлlя: улравлять эмоциями при общении со
сверстниками и взрослыми, сохранять холоднокровие, сдержанность.
рассудительность, ифать смело, с инициативой ,согласуя действия с

mцаrl ко,uпепенцurl., четко выполнять иФовые правила. примы .команды
ать помощь сверстникам в освоении новых упражнений, уметь

lцами,Io

Лuчнос
оказыв

Холы и взятие фигур(
осllовная l,eMa

учебного курса) анализировать их технику, выявJIять ошибки и акгивно помогать в их
ис лравл ен и и.
Мепапреdмепнм компепелlц|lrl., организовать самостоятельную деятельность с
учетом требований безопасности. сохраllности nH"""rap", оборуло"а"u",
оргаIlизации места занятий.
KoMuyHuKatnuBH м компепенцllя :у правлять эмоtцлями при общении со
сверстниками и взрослыми, сохранять холоднокровие, сдержанность.
рассудительность. играть смело, с инициативой, согласуя действия с

еr4,&r., четко выполнять игровые лравила. лриемы .команды
верс]никам в освоении новых улражнений. yve.]b

иша]\tиl()

лччносmнqя ко.uпеп
оказывать помощь с

I |ель шахматной
партии

4ця,,умеь активно включаться в коJUtективную
никами в достижении общей цели

Мепапреd,uеtпная компелпенцuя : находить ошибки лри вылолнении заданий.
обирать способы их исправленIля, играть честно, дружно. соблюдая
установJlенные правила.
к o.uцu uk а m uBH м к ац пеп е н цчrl : знакомство с )лителем и одноклассникам и.

еtl IIе пать в диаJlог.

лuчцоопная компеmен
деятельность со сверст

Игра фигурами из
начiLrIьного
положения

пенцlýl: проявляT ь положительные качества личночти и
управлять своими эмоциями в различных ( нестандартных) сиryацrurх и
условиях
мепапреdмеmная компепенцlсl: находrтгь ошибки пр выполяении заданий,
обирать способы их tiсправления .иr?ать честно,дружно, соблюда,
установленные правила.

ll

лччноспнqя ко-uпё

Ko_1tMyH

согл

a]lят о Ilя\1ц Illl и об},пра lllc llll с()ир
с ка\1 lt в']Ilверстни ы\l ll с хо.1pocj] -lно\раняIt ие. остьlIкров сдержан

д}lте,,j н ll сость. с.i1\] о ll lI ll Ilиатп llв() я -le llяиств тос l]с



Второй класс

к конuч ччебного го дети доJlжны знаl,ь:

К концу учебного года дети должны уметь:

-обозначения горизонта,rей , вертика.лей. полей, шоiматных фигур:
-tleHHocTb шахматных фиryр, сравнительную силу фиryр:

-записывать шахматную партию;
- матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и
ладьей:
-проводить ]лементарные комбинации.

Третнй,четвертый классы

к концч ччебного го лети лолжны знать
-принципы игры в дебюте:
-основные такгические приемы
-что означают термины : дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, кJIючевые поля,

к концч ччебного го дети должны уметь
-грамотно располагать шахматные фиryры в дебюте:
-находить несложные тактические удары и проводить комбинации:
- точно разыгрывать простейшие окончания.

Содержаппе
TeMaI. Введение в образовательную программу.
Теория. Знакомство с программой < Шахматная школа> . Режим занятий. Необходимое
оборудование. Правила поведения на занятиях.

Тема2. Легеrцы и сказания о возникновении шахмат.
Теория.Что такое шахматы и шахматная игра. Легенды о происхождении шахмат..Щля чего нужно
играть в шахматы.

Тема3. Шахматная доска,
Теория. Шахматная доска. Белые и черные поля. Чередование белых и черных полейна шахматной
доске. Шахматная доска и шахматные поля квадратные, Расположение доски между партнерами.
Горизонтальная линия. Количество поле в горизонтали. Количество горизонталей на доске.
Вертикальная линия. Количество полей в вертикали. Количество вертикалей на доске.
Чередование белы и черных полей в горизонтали и вертикали. !иагонмь. Огличие диагонали от
горизонтаJIи и вертикiлJlи.
Количество полей в диагонали.Большая белая и большая черная диагон;lль. Короткие лиагонали,
Щентр. Форма центра. Количество полей в центре.
Пракгика. Дидаrгические игры < Вертикаль>, < Горизонталь> , < .Щиагональ>.

Тема4. Шахматные фиryры.
Теория. Фигуры белые и черные. Ладья. Слон, ферзь, конь, пешка,
Пракгика. Дидакгические Игры < ВолшебнЫй мешочеюr, < Угадай-ка>. <.Щиагональ>

Тема5 . Начальная расстановка фиryр.
Теория. НачальНое положение ( начаJIьная позичия); расположение каждой из фиryр в начальной
позицииi правило ( ферзь любит свой ц8еD) ; связь между горизонталями , вертикалями.
диагонalлями и начальной расстановки фиryр.
Пракгика. Дидакгические игры < Мешочек> , << .Ща и нет> др.



Темаб Ходы и взятие фиryр.
Теория. Правила хода и взятия каждой из фигур
ладья. Место ладьи в начмьном положении. Хьд, Ход ладьи. tsзятие.
Слон. Место слОна в начальноМ положении. Ход слона, взятие. Белопольные и чернопольныеслоны. Разноцветные и одноцветные слоны, Качество. Легкая и тяжелая фиryра.Ферзь. Место ферзя в нач:Ulьном положении. Ход ферзя. взятие. Ферзь тяж"пu" фп.ура.Конь. Место коня в начальном положении. Ход коня. Конь-легкая фигура.пешка. Место пешки в начальном положении,ладейная, коневая, слоновая. ферзевая. королевскаяпешка. ХоД пешки ,взятие. Взятие на проходе. Превращение пешки.
Король. Место короля в начаJIьном положении. Ход короля, взятие. Короля не бьют, но под бойего ставить нельзя
Практика. < Игра науничтОжение), дидактическая игра ( один в поле воин>, < Лабиринт>.<Битва часовых>, ( Атака ,еЩе раз атака) , < !войной улар> , < Ограничение подвижности)

Тема7 . [{ель шахматной партии.
теория. Шах, мат, пат. ничья. мат в один ход, длинная и короткая рокировки и ее праsила.
ШАХ.Шах ферзем, ладьей, слоном, конем! пешкой. Зацита шаха.

YАт,ц"r, игры. Мат ферзем. ладьей. слоном. конем. пешкой.
ничья, ПАТ. огличие пата от мата. Варианты п""""й. Пр"r"р"l на пат.РОКИРОВКА. .Щлинная и короткая рокировка. Правила рокиро"ки.
I|1-т".Дидакгическиеиры<Ша-не.ч*u,u!ru*оuоuЗащитаотшаха>.Мат-ttематl>.<l |ервыи шахr) . ( Рокировкаr)

тема8. Игра всеми фиryрами из начального положения.
lеория. Общие положение о тоМ .как начинать шzLхматн},ю партию. !емонстрация короткихпартий.
Пракгика. Игра всеми фиryрами из начitльного положения. !идакгические игры < !ва ходаr) и др

Практика. Повторение программноrО материalла в форме конкурсов, минисоревнований, ryрниров

TeMaI. вводное завятие. 
Второй класс

Теория .Поля. горизонтil,,tь, вертикаль, диагонаJlь. цент. Ходы шахматных фиryр. ll]ax, мат. патНачальное положение. Рокиповка. Взятие на проход". Ё|""р"r"п"" пешки. Варианты ничьей.общие рекомендuaп" о npn"u"nax розыгрыша дебюта.
l lракгика. Игровая практика( игра всеми фпryрч' из начального положения). Задания на мат в
:,:::,,Y.А:."."страция короткИх партий. .ЩЙдактические игры и задания < !ве фигуры противцелои армии)) и др. Игровая практика.

Тема2 История рzввития шахмат
Теория. Рождение шахмат. С}г чутуранг к шатранджу. Шахматы проникают в Европу.

Тема3. Шахматная нотация
Теория, ОбознаЧение горизонтa!'ей и вертикалей , полей,шахматных фигур. Краткая и полнаяшахматная нотациJl. Запись шахматной партии. Запи"" па"а,,,о"ого положения.Пракгика, Дидакгические задания. ,,Назовиr" 

""pr"*;;, ;Ъазовите горизонталь> . Назовитедиагон:lль)),> Какого цвgга поле?> Игровая праЬик а-

Тема4 . I{eHHocTb шахматных фиryр

];::Н"*;ЖЬ фИryР. СРавнительная сила фиryр. !остижение матери.uIьного перевеса.

Пракгика. !идаКтические игры и заданиЯ < Кто сильнее>, < Обе армии paBHbD) . <Выигрышматери:шаD . < Защита>. Игровая пракгика.

Тема5 . Техника матования одинокого короля.

Тема 9, Итоговое занятие.



Теория. .Щве ладЬи пртив короля. Ферзь и лалья пртив короля. Король и ферзь против короля,

Король и ладья против короля.
Практика. .ЩидаКтические игры и заданиЯ : << Шах илИ мат>, < Мат или пап> , << Мат в один ход), ((

На крайнюю линию) , 
(( В угол) ! 

( Ограниченный король) и др.Игровая практика.

Темаб . ,Щостижение мата без жертвы материала.
Теория. Учебное положение на мат в два хода на дебюте, миттельшпиле и эндшпиле ( начале.

середине и а конце игры) . Защита от мата
Праrгика. Дидакгические игры и задания: к Объяви мат в два хода) , <Защитись от мата> .

Игровая пракгика.

тема7 . Шахматная комбинаuия
Теория. Щостижение мата п}"тем ж€ртвы шахматного материала( матовые комбинации). Типы
матовы комбинаций: тема разрушения королевского прикрытия, отвлечение, блокировки.
освобождение пространства, уничтожение защиты и др. Шахматные комбинации. ведущие к

достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей( комбинации на

вечный шах. патовые комбинации т др.
Пракгика. ,Д,илактическое задание (( Обьяви мат в два хода), Игровая практика.> Прове.ли

комбинацию>

Третий K-racc

Тема1. Вводное занятие.
Теория. Поля.горизонтlIль,вертикать,диагональ,центр. Ходы фигур, взятие. Рокировка.
Превращение пешки. Взятие на проходе. Ша, мат, пат. Начальное положене. Шахматная нотация.
Обозначение горизонта.лей, вертикалей, полей. Обозначение шахматных фиryр и терминов.Запись
начального положениJI. Краткая и полная нотация. Запись шахматной партии. I-leHHocTb
шахматных фигур.
Пракгика. Пример матования одного короля. Решение учебных положений на мат в два хода без
жертв материilла и с жертвами материаJrа. Пракгика матования одного короля. Игровая пракгика с
записью шахматной партии.

Тема2 История рzlзвития шахмат.
Теория. История распростронения шахмат в средние века. Шахматы в западном и восточном мире

Тема3.основа дебюта.
Теория. [рух и трех ходовые партии. Невыгодность раннего ввода в игру лмей и ферзя. Игра на
мат с первого хода. !етский мат и защита него. Игра против ( повторюшк-хрюшки).
Пракгика, кМат в один ход>, < Поймай ладью> ,<Поймай ферзя>, < Защита мата>. Выведи
фпryруо. < Поставь мат в l ход <повторюшке>.

тема4 . основы миттельшпиля
Теория. Общие рекомендациИ о том , каК играть в середине шахматной партии. Тактические
приемы. Связка миттельшпиле. flвойной улар. огкрытое нападение. огкрытый шах. !войной шах
практика. Игровая практика. !идактические задание < Выигрыш материала)

Тема5. основы эндшпиля.
Теория. Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи( простые случаи). ферзя ( при
неудачноМ расположениИ наприятельскогО ферзя), Лалья против ладьи ( при неудачном
расположениИ неприятельской Лальи), слона (простые случаи ), коня ( простые случаи). Пешка
против короля. Пешка проходиТ в ферзи без помоци своего короля. Правило <квадрата>. Пешка
проходит в ферзи при помощи своего короля.
Пракгика.!илаКтическиезаданиЯ<матв2хода>,<МатвЗхода>,<Выигрышф"rурu.,,
Квадрат?> ( проведи пешку в ферзи> . Игровая практика.

Тема8 . Итоговое задание.
Практика. Проведение внутреннего ryрнира по итогам учебного года,



Тслrаб
Пракr,ика-ПравиJlо и анализ ryрниров среди воспиl,а}l t,иков << Шахматtltlй шtколыl>

Четвертый класс.
TeMal. Вводное занятие.
Теория. Задачи на новый 5,чебный год. Повторение теоретическоrо материaша.
Практика. .Щиагностические ryрниры межд/ воспитанниками. Анализ результатов ryрниров.
Разбор типичных ошибок. Решение практических задач на устранение ошибок

Тема2, История развития шахмат
Теория. Появление и распространение шахмат в России

Тема3 .основы дебюта.
Теория. Коротко о дебютах. Принципп игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Понятие о
ТеМПе. ГаМбиты. Наказание пешкоедов. Борьба за центр. Безопасная позиция короля. Гармоничное
пешечное положение. Связка в дебюте.
Пракгика. Пракгические задания : < Мат в два хода) , <Выигрыш матери:tл:D) , Накажи <

пешкоедаD , (нужно ли побить пешку?> . < Захвати центр> , <Можно ли сделать рокировку) и др.
Игровая практика.

Тема 4 . Оснозы митгельшпиля.
Теория. Матовые комбинации на мат в 3 хода и комбинации , ведущие к достижению
материzUIьного перевеса на темы завлечения, отвлечения, блокировки, разрушение королевского
прикрытия, освобождения пространства, уничтожение защиты, связка. (( рентгена)). перекрытия и
ДР. КОМбинация дrя достижения ничьей.
Практика. Практические задания < Мат В З хода>. < Сделай ничью)) и др.

Тема5 . основы эншпиля
Теория, ОппозиЦия. Пешка на сеДьмой , шестой, пятый , четвертной, третьей, второй горизонтали.
ключевые поля. Удивительное ничейное положение.( два коня против короля, слон и пешка
против короля, король И пешка против короля) . Самые обычные рекомендации как играть в
эндшиле,
Пракгика. к ВыигрыШ или ничья?>., определить. выиграно ли данное положениеi <Куда отсryпить
королем?>, надо выяснитЬ, на какое поле следует первым ходом отсryпить королем. чтобы
добиться ничьей : <П;rгь к ничьей>, точной игрой надо добиться ничьей.

тема б, Итоговое занятие.
практика. Организация и проведение ryрниров среди учащихся < Шахматной школы> , по итогам
4 лет обучения.
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